
      保健・栄養 
 

アフリカ大陸の南東に位置し、タンザニア、モザンビー
ク、ザンビアと接する内陸国。南北に細長い国土は北
海道と九州を合わせたくらいの広さで、大部分は高原で
す。チェワ族、トゥンブー族、ンゴニ族など約40の部族が
暮らし、公用語はチェワ語と英語。人口の約80％が農
業に従事する農業国で、宗教はキリスト教が主流です。 

チャイルドが暮らす地域のご紹介 

マラウイ共和国 国情報 

地域情報 クーユ地域開発プログラム （MWI-182599） 

マラウイ共和国 

リロングウェ ● 

クーユ地域開
発プログラム クーユ地域開発プログラムを実施しているムジンバ県チンディ地区は、首都リロン

グウェから北に約325キロメートルの場所に位置します。支援地域ではトゥンブカ族、

ンゴニ族が主流です。地域住民のほとんどが農業に従事していますが、農業の生
産性が低く収穫量が少ないため、住民の多くが貧困に苦しんでいます。日々の食
料にも事欠く貧しさから、栄養状態の悪い子どもが多く、劣悪な衛生環境が原因で
下痢などの病気も頻繁に発生しています。また、子どもを保護し大切に育てるとい
う価値観が根付いておらず、子どもへの暴力や虐待も深刻な問題となっています。 

支援期間：2006年～2020年* 
*支援期間はプログラム準備期間を含みます。支援終了予定日や活動の目標は、予期し
ない突発事項やプログラムの進捗状況により、変更される場合があります。 

地域の課題 

支援地域の学校の様子。壁に穴のあいた草葺屋根の校舎で
大勢の子どもたちが学んでいます 

支援地域の風景と一般的な住居 

      貧困・食料不足 

      教育 
 

チャイルド・スポンサーシップは、１人の子どもを対象にしたお金や物の提供ではありません。 
支援地域の人々が、子どもの健やかな成長のために必要な環境を整えていくことを支援するプログラムです。 
チャイルドが暮らす地域と、現地でワールド・ビジョンが実施している開発プログラムについてご紹介します。 

下痢、肺炎、マラリアなどが多数発生 

  HIV/エイズの感染率が高い 

 

 灌がい設備が未整備で収穫量が少ない 

 慢性的栄養不良の子どもの割合  45.4%（2013年）                   

 

 小学校を中退する生徒の割合  14%  

約半数の生徒が進級試験に不合格 

 
 

 

● 

MWI-182599 



        保健・栄養 
 
栄養についての親の知識不足や貧困が原因で、栄養状態の悪い子ども 
が大勢います。また、安全な水源から飲み水を得られる世帯は限られて 
おり、トイレも普及していないため衛生状態が悪く、下痢や肺炎、マラリア 
などの病気が頻繁に発生します。HIV/エイズの感染率も高い地域です。 
 
 
 親を対象とした母乳育児や栄養ある食事ついての研修 
 トイレの設置支援と衛生状態改善のための啓発活動 
 HIV/エイズの検査・カウンセリングを受けるよう促す啓発活動 
 栄養補助剤、虫下し薬、抗HIV薬などの配布 

ワールド・ビジョンが行う支援活動 

手洗いなどの衛生習慣の普及を促します 

        貧困・食料不足 
 
伝統的な農法による農業の生産性は低く、収穫量が少ないため、年間を 
通じて十分な食料を得ることができない世帯が少なくありません。また、 
農作物を高く売って現金収入につなげたり、貯蓄して将来に備えるなど、 
家計を健全に運営するための知識が不足しています。 
 
 
 収穫量を増やすための農業技術研修 
 農業協同組合の結成による農業活動や収入向上の促進 
 貯蓄・融資組合の結成と活動の支援 

貧困と食料不足
の解決のために
食料増産に取り
組みます 

ワールド・ビジョンが行う支援活動 

         教育 
 
資格を持った教師1人に対する生徒の人数は126

人にも達します。このため、資格を持たない教師
も学校で教えざるを得ず、教育の質が低迷してい
ます。小学校の中退率は14％と高く、試験に合
格できず進級できない生徒も約半数に上ります。 
 
 
 教育の重要性に関する住民向けの啓発活動 
 校舎の建設や机、イス、教材などの提供 
 教師を増員するための県への働きかけ 
 成人向けの識字教育プログラムの実施 

 
 

 デニス君は腎臓に病気があり、いつもお腹がふくれて
いました。治療するには首都の病院で手術を受ける必要
がありましたが、母親は首都までの交通費や手術代を工
面することができませんでした。お腹の痛みで歩くのも
やっとだったデニス君は学校にも通えず、母親は心配で
仕方がなかったと言います。 
 しかし7歳の時に、ワールド･ビジョンから交通費と手術

代を支援してもらい、デニス君は手術を受けて健康な体
を手に入れることができました。今では友だちと一緒に
学校に通い、家のお手伝いもできるようになりました。 

 ワールド・ビジョンは、デニス君のような子どもたちが健
やかに成長できるよう、支援活動を行っています。 

ワールド・ビジョンが行う支援活動 

継続的に質の高い教育を受けられるよう支援します 

支援はチャイルドの生活を変える力となります 
  


